
2026 年 1 月 5 日 

加盟団体 各位 

岡山県卓球協会 

岡山県レディース卓球連盟 

 

ラージボール卓球講習会 開催要項 

 今年度も、岡山県におけるラージボール普及の一環といたしまして、以下のとお

り講習会を開催いたします。前年度に引き続き、多くの方に参加していただきたい

と思います。 

 貸出用のラケットも準備します。未体験の方もぜひこの機会にご参加下さい。 

 

1 日 時 ２０２６年 3 月２0 日（金）祝日 

開場８：００ 開会９:００ 

２ 会 場 真備総合公園体育館 

３ 主 催 岡山県卓球協会・岡山県レディース卓球連盟 

４ 参加資格 2025 年度日本卓球協会（岡山県卓球協会）登録者 

５ 内 容 午 前  ラージボール卓球講習会 

       ★ 講師 内田 康裕 （ニッタク所属） 

   2019 全日本ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ選手権  混合ﾀﾞﾌﾞﾙｽ３位 男子ｼﾝｸﾞﾙｽ８位 

 

   午 後  参加者交流大会 賞品あり 

混合ダブルス戦  

６ 申込方法 申込用紙に記入して申し込み下さい。 
・なるべくペアで申込をお願いします。 
・個人申込の方はこちらでペアを決めさせていただきます。 
・講習会のみ参加の方は、個人申込欄に記入して下さい。 

７ 参 加 料 １人５００円（当日徴収） 

８ 申込締切 ２月２８（土）必着 

９ 申 込 先 FAX または郵送 
   ・ FAX ０８６－２５０－０５７３ 

   ・ 郵送先 〒７００-０９４２  
     岡山市南区豊成３丁目２0-１ オークスプラザ２０１ 
     岡山県レディース卓球連盟 

問合せ先 多田（０８０-５２３２-１２５２）水野（０９０-８２４５-２２６３） 

１０ そ の 他  ・日本卓球協会ゼッケン着用をお願いします。 
    ・ラケット貸出希望の方は申込書に本数をご記入下さい。 


